PROPOSTA ACTIVITATS EXTRAESCOLARS




EMPRESA

Ungravity Freestyle Company és
una empresa jove nascuda I'any 2004
formada per llicenciats en Ciéncies
de I'Activitat Fisica i 'Esport, amb
estudis superiors en gestio esportiva i
un equip de monitors titulats amb ex-
periencia contrastada i que té per ob-
jectiu la promocio6 del Freestyle.

ESTRUCTURA

- Dept. Escola, Rendiment | Formacio
- Dept. Events i Competicions

- Dept. Instal.lacions

FILOSOFIA
Professionalitat, innovacié i qualitat
en el servei.




* Skate, patins i scooter (patinet) son
modalitats amb molta tradici6 a les
activitats de carrer i actualment soén
esports amb gran demanada
popular.

* Activitat fisica que permet el
desenvolupament creatiu amb un
implement.

* Esport potencial del S.XXI en el
mon escolar:

- no discrimina ni pel sexe ni per
I"edat ni pel fisic.

- Potencia capacitats generals
presents en tots els infants i joves.




* Apte per a nens i nenes a partir dels
S anys.

* Proporciona a nivell:

- Fisiologic: treball d equilibri, pro-
piocepcio i coordinacio de tot el cos.

- Psicologic: treball d"autosuperacio
| autoestima.

- Social: Experiéncia individual i en
grup (compartida)

- Ensenyament-Aprenentantge:
reptes constants | coneixement per-
sonal.




* Espai: ens adaptem a la
disponibilitat del centre.

* Ungravity cedira els moduls
necessiaris per a fer I'activitat.

* Minim 5 alumnes.

* Grups homogenis: mateix nivell
com a base d’evolucio.

* Sessio: minim maxim
- Durada/dia: 1h 2h
- Alumnes: 5-7 -
- Torns: 1/dia 3/dia
- Dies/setm.: 1 2

- Horari: de 13.30 a 20.00h.
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* Objectius:

A ESCOLAR

- Introduccio en el mén de la
competicié (com a fita de
I'aprenentatge)

- Punt de trobada per tots els escolars
skaters de Barcelona (compartir
experiéencia).

* Caracteristiques:

- Alumnes de 6 a 16 anys.

- Categories: benjami, infantil i
cadet.

- Dins dels centres educatius a
Barcelona.

- Inscripcié a través de l'aplicatiu del
Consell.




* El projecte extraescolar va
engegar l'any 2009 amb la intencié
d'apropar noves alternatives a l'oferta
d'esports als centres de Barcelona i
rodalies.

* El CEEB recolza la iniciativa amb
gran interés des del 2011 amb
I'objectiu de promocionar/activar
aquesta nova oferta escolar als
centres de Barcelona, juntament amb
uNGRAVITY.

* L’objectiu principal:

Potenciar |"activitat fisica i arribar a
poder cobrir la demanada de tots els
alumnes persents als centres de
Barcelona.




* Cada centre podra decidir segons
la seva experiencia i els interessos
dels alumnes i les families quins dels
3 esports vol oferir.

* Recomanem que al fer el tast es
faci dels 3 esports:

- SKATE

- PATINS

- SCOOTER,;

amb l'objectiu que tots els alumnes

puguin veure’ls i aixi poder analitzar
millor quina pot ser la resposta dels
alumnes.






